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加藤明美幹事長にインタビュー
――発足の経緯と沿革を教えてください
加藤　名古屋市の鳴子人工スキー場に集まって
いたスキー愛好者が中心となって、1977年に
誕生。「雪だるまスキークラブ」として約65名
で発足し、1991年10月に「ＳＣウルル」と改
名して設立しました。ウルルとは、北欧神話に
登場するスキーの神様のことです。設立当初は
名古屋市在住のメンバーがほとんどでしたが、
会員数の増加や転出に伴い、富山から兵庫、静
岡、東京まで、全国各地にメンバーをもつクラ
ブに拡大しました。
―― チームの特徴は？
加藤　比較的若いメンバーが多く、スキーの上
達思考が強いためレッスンにも力が入ります。
レッスンを頑張った分、夜の懇親会ではお酒も
進み、熱いスキー談義で夜遅くまで語り合うこ
ともしばしば。最近は女性陣の活躍も目覚まし
く、愛知県スキー技術選手権大会では、男性陣
よりも優秀な成績を収めているんですよ。ベテ
ラン勢も負けじと、愛知県スキーシニア技術選
手権大会に参加して入賞するなど、男女問わず
若手からベテランまで、スキー好きが集まった
クラブです。基本的にはレッスンを中心とした
合宿がメインとなりますが、毎年恒例となって
いる、レッスン抜き＆飲み会中心の「親睦スキ
ー」や、ボーリング、トレッキング、ラフティ
ング、屋形船宴会を楽しむ「夏企画」など、ス
キー以外でも交流の場が多く、仲の良いメンバ
ーが集まったクラブです。オフシーズンであっ

ても、スキーを買ったとか、早期受注会に行っ
たとか、やはりスキーの話題で盛り上がります
ね（笑）。仕事の関係で、愛知県を離れてしま
ったメンバーも積極的に参加しているため、合
宿は関東、関西、北陸方面など各地から集まっ
て来る、珍しいクラブかもしれません。近年で
は、ホームページを見て入会するメンバーも増
えてきています。
―― 冬はどのような活動をしていますか？
加藤　12月から５月までは、白馬八方尾根、
栂池高原、志賀高原などをベースに月１回の合
宿を行い、毎回20～35人の参加者がレベルご
とのグループレッスンを通し、目標をもってト
レーニングを積んでいます。レッスンでは、初
級者から上級者までレベルによる班分けを行
い、細かい要素の練習と総合的な滑降をバラン
ス良く組み合わせると共に、ビデオで撮影した
フォームを夕食後のミーティングでチェックし
たり、ポールを使って効率を高めたりするな
ど、工夫して行っています。また、宿泊での参
加が難しいメンバーやビジターでも参加しやす
いように、日帰りスクールも年３回ほど開催。
スキー指導員やプライズテストなどへの挑戦
や、クラブ主催の愛知県スキー連盟公認スキー
スクール・級別テストの実施など活発に活動し
ています。また、競技スキー派も、 各種大会に
チャレンジしているんですよ。 
―― 最後にチームの自慢をお願いします
加藤　昨シーズンは、テクニカルプライズに２
名（佐賀野竹史、小澤圭）、公認準導員に２名

（森野達夫、加藤明美）が合格。有資格者をぞ
くぞくと輩出しています。今シーズンは準指導

員検定会に女性２名が、愛知県スキー技術選に
２名、愛知県スキーシニア技術選に５名が挑戦
する予定です。他のメンバーのレベルも高く、
フォーメーションを行うとゲレンデでも注目の
的になります（笑）。経験豊富な指導者が大勢
いるので、より一層の上達を目指す方や、今か
らスキーを初めてみたい方などは、一度ウルル
の合宿に参加していただければと思います。
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スキーを本格的に始めたのは社会人になって
からですが、現在は公認指導員であり、テクニ
カル取得者。スキーに対しては勉強家・努力
家で、理論を語り出したら止まりません。もちろ
んSG愛読者(笑)。デモのビデオを見て、すぐ
に誰の滑りなのか判ってしまうほどです！　今
シーズンからは愛知県スキー連盟の教育部
委員として、さらなる活躍が期待されます。

スキーが好きなら、今日から仲間

それいけ!
スキーチーム

SAJ公認の愛知県スキー連盟に所属。
今年でクラブ創設20周年を迎え、SAJ
イグザミナーも在籍している。

夏企画の白馬合宿では、
ラフティング、トレッキング、
バーベキューなどを満喫
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春・夏 ＧＷ合宿、夏企画（泊まりでの温泉旅行や懇親会など）

秋 ＳＣウルル総会　昨シーズンの総括や来シーズンの予定など

12月・１月 志賀高原合宿（足慣らし）、八方尾根合宿（雄大な八方尾根の斜面
に挑戦）

２月 栂池高原合宿（目の前ナイター）

３月 八方尾根合宿（愛知県スキー連盟公認パッチテストの実施）

４月 志賀高原合宿（高天ヶ原ＧＳ大会に参加）

主な活動スケジュール

２０１１年１０月でクラブ創設２０周年を迎えます。
新規会員募集中！　　URL http://sc-ullr.com/

★「それ行け！スキーチー
ム」では、社会人を中心に
活動するスキーチームを
随時募集中です。掲載を
希望するスキーチームは、
・チーム名　・PR文（100
文字程度）　・連絡先
をメールでお送りください

（sg@skinet.co.jp）

チーム募集！

皆、個々の目標に向かって挑戦中
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